
 Le Chedi à 
Andermatt (UR) 
reste cette année 
encore 
le No 1 des 5 étoiles. 
Hôtel Chedi/DR

Les meilleurs hôtels

Pour les hôtels de montagne, l’été a été bon, 
voire excellent. La clientèle étrangère était 
de retour. Résultat: presque partout, les 
taux d’occupation sont revenus au niveau 
d’avant-pandémie. Parfois, ils étaient 
même meilleurs. Pour cet hiver, la situation 
sur le front des réservations suit la même 
direction. Demeurent quelques inconnues 
qui créent de l’incertitude: guerre en 
Ukraine, évolution des importants marchés 
étrangers tels les États-Unis et le Royaume-
Uni, franc fort, inflation, menace de pénu-
rie d’électricité, hausse massive des prix du 

HIVER Les meilleurs hôtels des Alpes ont résisté 
à toutes les crises. Le grand classement  
de la «SonntagsZeitung» fait le point sur les 
promus, les relégués et les nouveaux arrivés. 

pétrole et du gaz. Sans parler des consé-
quences que pourraient avoir, sur l’hôtelle-
rie et le tourisme dans son ensemble, des 
restrictions sur les remontées mécaniques, 
le bien-être ou les canons à neige.

Une fois encore, le meilleur hôtel de va-
cances cinq étoiles est le Chedi Ander-
matt. La plus surprenante des retraites al-
pines dispose désormais de son propre vil-
lage d’hiver, un lieu unique en son genre. 
Elle s’impose même dans les médias amé-
ricains comme l’un des hôtels de luxe les 
plus recherchés au monde. 

Des cinq-étoiles de classe mondiale
Ses dauphins sont aussi des établisse-
ments de classe mondiale. À tous les ni-
veaux, l’offre hôtelière alpine suisse reste 
inégalée. Le Kempinski Palace à Engelberg 
signe la meilleure progression. Inauguré il 
y a un an et demi, ce palace, qui a coûté 

L’offre hôtelière alpine suisse  
reste inégalée 

100 millions de francs, a donné à l’en-
semble de la station l’élan dont elle avait 
tant besoin. L’In Lain Hotel Cadonau, une 
oasis de bien-être enchanteresse située à 
Brail, un village de Basse-Engadine, fait 
pour sa part son entrée dans le top 10. 

Difficile de passer à côté du retour sur le 
devant de la scène du vénérable Mont Cer-
vin Palace de Zermatt. Après avoir quitté 
le Zermatterhof cet été, le fameux hôtelier 
Rafael Biner a dépouillé le palace de toute 
sa lourdeur.

Un château quatre étoiles
Le Walther, à Pontresina, fait irruption en 
haut du classement dans la catégorie des 
meilleurs hôtels d’hiver quatre étoiles. 
Une première pour ce petit château géré 
par ses propriétaires. C’est aussi l’un des 
établissements affichant le meilleur taux 
d’occupation de Suisse. À Grindelwald, le 
Bergwelt, un hôtel design de l’Oberland 
bernois, ouvre de nouvelles voies avec ses 
offres. Il décroche la troisième place. 

Parmi les nouveaux venus, impossible 
de passer à côté du Parkhotel Margna à Sils-
Baselgia. Ce bijou, dont la superbe rénova-
tion a coûté 26 millions de francs, se trouve 
au bord du lac de Sils. Le Spitzhorn à Saa-
nen garde sa position de N°1 des trois-

étoiles, devant le magnifique Chesa Ran-
dolina, également au bord du lac de Sils. Le 
Steinbock, à Pontresina, signe la plus forte 
progression en gagnant huit rangs. La pe-
tite sœur du Walther qui, en 1651, servait de 
relais muletier, a été fort bien rénovée.

Des nouveaux venus 
pour les prochains mois
Deux cinq-étoiles supérieurs intéressants 
ouvriront mi-décembre: le Grace La Mar-
gna à Saint-Moritz et le Chasa Montana 
Hotel & Spa à Samnaun. Ils n’ont pas en-
core pu être testés. Loin de chercher à 
concurrencer les palaces de Saint-Moritz, 
le Grace, un luxueux boutique-hôtel ou-
vert toute l’année, vise à occuper une 
niche et apporter un peu de fraîcheur dans 
la vallée avec un style plus urbain et une 
cuisine innovante. Rénové cet été pour 20 
millions de francs, le Chasa Montana sera 
le premier hôtel de luxe de Samnaun. En 
février, le groupe thaïlandais Six Senses 
inaugurera son premier complexe de luxe 
à Crans-Montana. Quant au multimilliar-
daire Urs Wietlisbach, qui a acquis le Kulm 
à Arosa cet été, il a également de grands 
projets pour son nouveau poulain. Il se 
passe toujours quelque chose dans le do-
maine de l’hôtellerie suisse.

KARL WILD 
L’expert  
en hôtellerie 
présente 
sa 12e sélection 
qui compte 
75 hôtels.
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 ● La haute vallée grisonne 
investit davantage 
que toutes les autres 
destinations suisses 
dans le renouvellement 
de son parc hôtelier. 
Voici cinq renaissances.

CHRISTOPH AMMANN

1  Saint-Moritz 
Un roi et de la musique sacrée 
Où pensez-vous que le (futur) roi de Thaï-
lande et ses proches, des as du bob et des 
choristes, pourraient se retrouver sous un 
même toit? Au Laudinella, à Saint-Moritz. 

Cette auberge coopérative qui, des dé-
cennies durant, fut un épicentre de la 
création musicale sacrée, est devenue un 
hôtel qui suit les lois du marché. Chris-
toph Schlatter représente la holding fami-
liale et dirige le groupe Laudinella, qui 
comprend la maison mère voisine, la 
Reine Victoria, ainsi que le Corvatsch. Ce 
dynamique entrepreneur de 39 ans, qui 
préside l’association hôtelière locale, sié-
gera bientôt à l’Exécutif de Saint-Moritz. 

Il attend impatiemment dimanche pro-
chain: les électeurs devraient donner leur 
feu vert au plus grand projet de l’histoire 
du Laudinella. En vendant 51 résidences 
secondaires avec services, Christoph 
Schlatter prévoit de financer les transfor-
mations ainsi que la construction d’un 
nouveau bâtiment de 40 chambres, avec 
quatre restaurants et deux bars. «Des cen-
taines de millions de francs ont été inves-
tis dans l’hôtellerie à Saint-Moritz, entre 
autres pour notre projet», résume-t-il. Il 
poursuit: «La pandémie a accéléré les 
choses. Les grandes chaînes voulaient se 
lancer, mais les prix exorbitants de l’im-
mobilier les ont fait reculer.»

Au Laudinella, on reste fidèle à l’esprit 
du lieu: «Une fondation culturelle veille à 
ce qu’il perdure», souligne Christoph 
Schlatter. Choristes, sportifs d’élite et 
people continueront donc à se croiser à 
cette adresse.

www.laudinella.ch

2  Saint-Moritz 
Une ruine devient une perle 
Saint-Moritz avait-elle besoin d’un si-
xième cinq-étoiles? David Frei, le jeune 
directeur général du Grace La Margna 
Saint-Moritz, en est convaincu. À sa façon: 
«Certes, nous sommes un cinq-étoiles, 
mais ce n’est pas ce qui compte le plus 
pour nous. Nous cherchons plutôt à nous 
démarquer de nos concurrents.» 

L’établissement de 74 chambres, situé 
entre la gare et le Carlton, sera inauguré le 
19 décembre. Un Grec fortuné avait rache-
té l’ancien La Margna. Il s’en était lassé et 
les rénovations avaient été interrompues 
durant sept ans, jusqu’à ce qu’un investis-
seur irlandais reprenne le flambeau. On a 
depuis sorti les grands moyens – près de 
80 millions de francs – pour rénover cet 
hôtel Jugendstil et construire un nouveau 
bâtiment. 

À la clé, des matériaux haut de gamme, 
un design à la pointe, plusieurs restau-
rants et bars aux concepts originaux pour 
attirer une clientèle urbaine au Grace. Son 
principal atout: un espace bien-être avec 
une piscine de 20 mètres. L’établissement 
prévoit de fonctionner 365 jours par an. 
Un projet ambitieux car, en été, les hôtels 
de luxe n’ouvrent généralement que 
quelques semaines, voire pas du tout. 

«Nous misons sur un public plus jeune 
qui, sans s’intéresser au dress code et à ce 
genre de choses, demeure cependant prêt 
à bourse délier pour un bon service», ré-
sume David Frei. Le prix de la nuitée place 
le dernier bijou hôtelier de Saint-Moritz 
dans la ligne de ses concurrents haut de 
gamme: en hiver, une double coûtera en-
viron 1000 francs, estime David Frei.

www.gracestmoritz.ch

 3  La Punt 
Baron et la course aux étoiles
Le Krone, à La Punt, n’est pas tout jeune, 
mais il a été superbement rénové et s’est 
vu doter d’une nouvelle direction. «Évi-

De nouvelles destinations en Enga dine

demment que j’ai envie de décrocher des 
points et des étoiles. Mais, en matière de 
distinction, impossible de forcer les 
choses», lance James Baron avec un 
flegme très british. Deux semaines après 
notre entretien, il a retrouvé ses étoiles de 
chef. Le Michelin a récompensé son travail 
au restaurant gastronomique La Chaval-
lera au Krone-Säumerei am Inn. 

Natacha et James Baron sont arrivés en 
juin avec leurs enfants. Ils débarquaient de 
Hong Kong. Au Krone, le jeune homme de 
36 ans a endossé la double casquette de chef 
de cuisine et de directeur de l’hôtel. «C’est 
un excellent début», lance cet Anglais par-
faitement germanophone – il a notamment 
fait ses classes chez Andreas Caminada. 

Il est frappant de voir que la clientèle lo-
cale fréquente volontiers les deux restau-
rants du Krone. Aux étrangers qui se re-
posent dans l’une de ses 17 chambres, on 
dira que l’Engadine mérite le détour, ne 
serait-ce que pour les divines brioches que 
James Baron sert lors du souper gastrono-
mique. Dans ses plats, il aime associer le 
sucré, le salé et l’acide, conférant au repas 
une note rafraîchissante.

www.krone-lapunt.ch

4  Pontresina 
Un architecte vedette à l’œuvre 
Lorsque Gion A. Caminada construit un 
hôtel, il a peu de chances de passer inaper-
çu. Depuis sept ans, Bettina et Richard 
Plattner ne vivent donc plus que pour leur 
Maistra 160. Que le célèbre architecte et 
professeur grison, lauréat de nombreux 
prix, ait été séduit par cet hôtel leur fait 
l’effet d’avoir décroché le gros lot. Dans 
son village natal de Vrin, Caminada a no-
tamment posé les bases d’une nouvelle 
manière de bâtir dans les Alpes.

«Bien sûr, il est très exigeant. Mais nous 
nous devons de construire un beau bâti-
ment durable au centre du village», sou-
ligne Bettina Plattner. L’ancien Post a été 
démoli et remplacé par le Maistra 160, qui 
compte 36 chambres et onze apparte-
ments. Contrairement à l’usage en Enga-
dine, ces derniers demeurent aux mains 
des Plattner. 

L’hôtel quatre étoiles supérieur, pour le-
quel quelque 30 millions de francs ont été 
investis, ouvrira ses portes à l’été 2023. 
Son espace bien-être, sur deux niveaux, a 
été bâti dans la pente. Il comprend égale-
ment un cloître avec une cour intérieure 
ouverte. 

Les Plattner exploitent déjà 19 apparte-
ments de vacances haut de gamme à Pon-
tresina. Ils se sont toujours fortement en-
gagés pour le village et la culture. Bettina 
s’occupera elle-même de la bibliothèque 
de l’hôtel, sélectionnant des auteurs ré-
gionaux, y compris romanches. 

La jeunesse locale organisera huit évé-
nements par saison dans la toute nouvelle 
Pöschtlikeller, une vraie légende à Pontre-
sina. Cette cave pourra en outre servir de 
lieu de rencontre pour l’après-ski ou de 
bar de nuit. Bettina et Richard Plattner en 
sont convaincus: «L’hôtel dégagera beau-
coup de force.»

www.maistra160.ch

5  Pontresina  
Un premier Sunstar en Engadine
À Pontresina, via Fulluns 6, difficile de ne 
pas entendre les travaux. Dans treize 
mois, à cette adresse, le Sunstar Hotel 
Pontresina devrait accueillir ses premiers 
hôtes.

Le Sunstar? Voilà un nom qui nous dit 
vaguement quelque chose. Il faut remon-
ter aux années 80, à l’époque de ces 
usines à dormir de la Suisse du «tout-ski». 

1

1  Le Laudinella, 
à Saint-Moritz (GR). 

2  Le Grace La 
Margna, à Saint-
Moritz (GR).

3  Le Krone, à la 
Punt (GR).

4  Le Maistra 160, 
à Pontresina (GR).

5  Le Sunstar 
à Pontresina (GR).
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De nouvelles destinations en Enga dine
LES TOP 25  
DES 5-ÉTOILES

1. (L’an dernier No 1). The Chedi, Andermatt 
Tél. 041 888 74 88, thechediandermatt.com 
ch. d./déj. dès 650 fr.      
Le Chedi reste No 1. Pour plusieurs raisons: sa singu-
larité spectaculaire, son mélange de charme tradi-
tionnel uranais et d’éléments contemporains, son 
mix fascinant de matériaux régionaux et asiatiques. 
Et le flux incessant de nouvelles idées.    

2. (2) Kulm Hotel, St. Moritz
Tél. 081 836 80 00, kulm.com
ch. d./déj. dès 995 fr.
Un hôtel de rêve, de classe mondiale. 
Meilleure saison estivale de son histoire. 

3. (3) Gstaad Palace, Gstaad 
Tél. 033 748 50 00, palace.ch 
ch.d./d.p. dès 950 fr.
Et un autre été record… Grand lifting de la 
légendaire discothèque GreenGo. 

4. (4) Suvretta House, St. Moritz 
Tél. 081 836 36 36, suvrettahouse.ch
ch.d./déj. dès 510 fr.
Un palace de rêve avec vue imprenable sur 
les montagnes et les lacs.

5. (5) Badrutt's Palace, St. Moritz 
Tél. 081 83 710 00, badruttspalace.com
ch.d./déj. dès 495 fr.
L’emblème de Saint-Moritz. En hiver, 
un enchantement encore plus envoûtant.

6. (7) Le Grand Bellevue, Gstaad
Tél. 033 748 00 00, bellevue-gstaad.ch
ch.d./déj. dès 700 fr.
L’hôtel de l’année 2022 n’a jamais été aussi gran-
diose et prospère qu’aujourd’hui. 

7. (8) The Alpina, Gstaad
Tél. 033 888 98 88, thealpinagstaad.ch
ch.d./d.p. 590 fr. 
Un luxe sans compromis et discret dans un chalet 
géant impressionnant.

8. (6) Tschuggen, Arosa 
Tél. 081 378 99 99, tschuggen.ch
ch.d./déj. dès 440 fr. 
La nouvelle direction se montre convaincante, ainsi 
que le nouveau Grand Restaurant et tout le reste.

9. (12) In Lain Hotel Cadonau, Brail
Tél. 081 851 20 00, inlain.ch
suite/déj. dès 540 fr.
Rénovation fastueuse: un bijou qui a encore ajouté 
des brillants... 

10. (9) Riffelalp Resort, Zermatt 
Tél. 027 966 05 55, riffelalp.com
ch.d./déj. dès 680 fr. 
Un hôtel de luxe unique. Avec de grands 
projets dans le pipe-line.  

11. (11) Lenkerhof Gourmet Spa Resort, Lenk
Tél. 033 748 98 00, lenkerhof.ch
ch.d./déj. dès 455 fr.

 

12. (16) Kempinski Palace, Engelberg
Tél. 041 639 75 75, kempinski.com/engelberg
ch.d/déj. dès 680 fr.
 
13. (12) Kronenhof, Pontresina 
Tél. 081 830 30 30, kronenhof.com
ch.d./déj. dès 575 fr.
 
14. (14) Waldhaus, Sils-Maria
Tél. 081 838 51 00, waldhaus-sils.ch
ch.d./d.p. dès 375 fr.
15. (15) The Omnia Mountain Lodge, Zermatt
Tél. 027 966 71 71, the-omnia.com 
ch.d./déj. dès 690 fr.

 16. (17) Carlton Hotel, St. Moritz 
Tél. 081 836 70 00, carlton-stmoritz.ch
suite/déj. dès 828 fr.
 
17. (10) Grand Hotel Zermatterhof, Zermatt
Tél. 027 966 66 00, zermatterhof.ch
ch.d./déj. dès 640 fr.
 
18. (Nouveau) Park Gstaad, Gstaad
Tél. 033 748 98 00, parkgstaad.ch
ch.d./déj. dès 900 fr.
 
19. (19) Guarda Golf Hotel & Residences  
Crans-Montana
Tél. 027 488 20 00, hotelguardagolf.com
ch.d./déj. dès 633 fr.
 
20. (Nouveau) Mont Cervin Palace, Zermatt
Tél. 027 966 88 88, montcervinpalace.ch
ch.d./déj. dès 650 fr.
 
21. (20) Kempinski Grand Hotel, St. Moritz
Tél. 081 838 38 38, kempinski.com/stmoritz
ch.d./déj. dès 650 fr.

22. (21) Giardino Mountain, St. Moritz-Champfèr
Tél. 081 836 63 00, giardino-mountain.ch
ch.d. dès 550 fr.

23. (24) Walliserhof Grand-Hotel & Spa, Saas-Fee
Tel. 027 958 19 00, walliserhof-saasfee.ch
ch.d./déj. dès 290 fr.
 
24. (Nouveau) Villars Palace, Villars-sur-Ollon
Tél. 024 496 22 22, villarspalace.ch
ch.d./déj. dès 720 fr.
 
25. (23) Ermitage, Schönried-Gstaad
Tél 033 748 04 30, ermitage.ch
ch.d./d.p. dès 460 fr.

Prix: hiver entre-saison

LES TOP 25  
DES 4-ÉTOILES

1. (L’an dernier No 3) Walther, Pontresina
Tél. 081 839 36 36, hotelwalther.ch
ch.d./déj. dès 360 fr.
C’est la première fois que l’hôtel Walther se juche au 
sommet! Avec son taux d’occupation plus qu’épa-
tant, le petit château compte parmi les établisse-
ments les plus prospères du pays. Très précisé-
ment, il est la perle secrète à côté des célèbres pa-
laces de Saint-Moritz. Architectes de ce succès: 
Thomas et Anne-Rose Walther, un modèle de ges-
tion depuis près de vingt-cinq ans.  
 
2. (1) Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen,  
Saas-Almagell 
Tél. 027 957 23 01, zurbriggen.ch
ch.d./déj. dès 240 fr.
Un hôtel beau, sympathique, joyeux. 
Une adresse valaisanne unique.

3. (5) Bergwelt Grindelwald, Grindelwald
Tél. 033 854 85 85, bergwelt-grindelwald.com
ch.d./déj. dès 205 fr.
Le nouveau No 1 de Grindelwald, créatif, innovant 
et performant.

4. (4) Schweizerhof, Lenzerheide
Tél. 081 385 25 25, schweizerhof-lenzerheide.ch 
ch.d./déj. dès 300 fr.
Difficile à croire, mais chaque année le Schweize-
rhof est mieux, et plus beau.

5. (2) Maiensässhotel Guarda Val, Lenzerheide-
Sporz 
Tél. 081 385 85 85, guardaval.ch
ch.d./déj. dès 239 fr.
Un bijou au milieu d’une nature fantastique. Facile-
ment reparti sans dettes.

6. (Nouveau) Parkhotel Margna, Sils-Baselgia
Tél. 081 838 47 47, margna.ch
ch.d./déj. dès 350 fr.
Été du siècle pour cet établissement super bement 
rénové situé dans un endroit fantastique.

7. (8) Backstage Hotel Vernissage, Zermatt
Tél. 027 966 69 70, backstagehotel.ch
ch.d./déj. dès 250 fr.

Différent de tous les autres et, à de nombreux 
égards, carrément fascinant.

8. (6) Waldhotel Doldenhorn, Kandersteg
Tél 033 675 81 81, doldenhorn-ruedihus.ch
ch.d./déj. dès 280 fr.
Bel agrandissement pour 4 millions… Changement 
de direction au sein de la famille. 

9. (9) Schweizerhof, Zermatt
Tél. 027 966 00 00, schweizerhofzermatt.ch
ch.d./déj. dès 400 fr.
Hôtel cool, stylé et branché pour des amateurs de 
vacances exaltantes.

10. (12) Hornberg, Saanenmöser-Gstaad
Tél. 033 748 66 88, hotel-hornberg.ch
ch.d./déj. dès 340 fr.
Un hôtel familial comme sorti d’un livre d’images; 
2,6 millions ont de nouveau été investis.

11. (15) Parkhotel Bellevue & Spa, Adelboden 
Tél. 033 673 80 00, parkhotel-bellevue.ch
ch.d./déj. dès 320 fr.
 
12. (7) Radisson Blu Hotel Reussen, Andermatt
Tél. 041 888 11 11, 
radissonblu.com/de/hotel-andermatt
ch.d./déj. dès 350 fr. 
 

13. (10) Belvédère, Scuol
Tél. 081 861 06 06, belvedere-scuol.ch
ch.d./déj. dès 300 fr.
 
14. (11) Valsana Hotel & Appartements, Arosa
Tél. 081 378 63 63, valsana.ch
App. dès 350 fr.
 
15. (Nouveau) Valbella Resort, Lenzerheide
Tél. 081 385 08 08, valbellaresort.ch
ch.d/d.p. dès 310 fr.
 
16. (13) Boutique-Hotel Vereina, Klosters
Tél. 081 410 27 27, vereinaklosters.ch
ch.d./déj. dès 390 fr.
 
17. (17) Unique Hotel Post, Zermatt
Tél. 027 967 19 31, hotelpost.ch 
ch.d./déj. dès 300 fr.
 
18. (18) The Hide Hotel, Flims
Tél. 081 911 15 11, thehidehotelflims.ch
ch.d./déj. dès 220 fr.
 
19. (19) Nira Alpina, Silvaplana
Tél. 081 838 69 69, niraalpina.com
ch.d./déj. dès 300 fr.
 
20. (Nouveau) Le Mirabeau Hotel & Spa, Zermatt
Tél. 027 966 26 60, hotel-mirabeau.ch
ch.d./déj. dès 340 fr.
 
21. (Nouveau) Hotel Glacier, Grindelwald
Tél. 033 853 10 04, hotel-glacier.ch
ch.d./déj. dès 280 fr.
 
22. (Nouveau) Beausite, Zermatt
Tél. 027 966 68 68, beausitezermatt.ch
ch.d./déj. dès 300 fr. 
 
23. (23) Schlosshotel, Zermatt
Tél. 027 966 44 00, schlosshotelzermatt.ch
ch.d./déj. dès 340 fr.
 

24. (24) Boutique-Hotel Alpenrose, Schönried-Gstaad
Tél. 033 748 91 91, hotelalpenrose.ch
ch.d./déj. dès 235 fr.
 
25. (25) La Val Hotel & Spa, Brigels
Tél. 081 929 26 26, laval.ch
ch.d./déj. dès 320 fr.

Prix: hiver entre-saison
Suite du classement en page 7.

Les 75 meilleurs hôtels d’hiver de Suisse 2022-2023

De la préhistoire, autrement dit. La Suns-
tar Swiss Hotel Collection s’est réorgani-
sée. Elle comprend maintenant huit hô-
tels – six dans les Alpes, un au Tessin et 
un autre dans le Piémont. «Tous nos éta-
blissements visent désormais une clien-
tèle locale», explique Silvio Schoch, CEO 
de Sunstar depuis 2019. Le groupe a réno-
vé La Collina, agrandissant l’ancien bâti-
ment et lui en adjoignant un nouveau, 
élégant. Au total, 46 lofts et chambres 
doubles verront le jour ici. Deux types 
d’hébergement qui peuvent se combiner 
pour donner de spacieux appartements. 
«L’hôtel vise un public indépendant, qui 
ne recherche pas un service global», ré-
sume le CEO.

Au Sunstar à Pontresina, point de bri-
gade en cuisine ni de restauration à toute 
heure, donc. Mais, à l’instar des hôtels ur-
bains les plus récents, il proposera un buf-
fet pour le petit-déjeuner. Qui souhaite 
manger plus tard dans la journée trouvera 
de quoi se rassasier au Kiosque Grab&Go.

https://pontresina.sunstar.ch

Reportage réalisé avec le soutien  
de Engadin St-Moritz Tourismus
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6–15ans).Près de lamoitié des établisse-
ments hôteliers locauxparticipent désor-
mais à l’opération.Ce sésame tient lieude
laissez-passer régional: il inclut les trans-
ports publics au départ d’Interlaken, la
navette ainsi qu’un forfait Jungfrau Ski
Region.Unsiteparticulièrement attrayant
depuis l’ouverture du V-Bahn, grâce
auquel on accède encore plus vite au
domaine skiable depuisGrindelwald. La
cartepropose enoutredes réductionsdans
les restaurants ainsi que sur les activités
d’intérieur et de plein air.

Leschaletspop-upcréent
uneambiance festive

Une offre taillée pour inciter les hôtes à
rester plus longtemps dans la région, de
préférence quatre à cinq nuitées. «Nous
visons avant tout les skieurs amateurs
et les familles dont tous les membres ne
passent pas forcément leurs journées sur
les pistes», préciseMarkusBolliger.Ainsi,
pendant que les uns dévalent le Männ-
lichen ou le glacier de l’Eiger, les autres
glissent en luge vers Wengen ou se
détendent au fil d’une croisière sur le lac
de Thoune.
En proposant de nouvelles offres et

événements, Interlaken Tourismus
cherche également à se rendreplus sédui-
sante en soirée. Dans ses rues joliment
décorées, les chalets pop-up créent une
ambiance festive.Des expériences gastro-
nomiques comme la raclette surunbateau
de rafting ou en altitude, dans les grottes
de Saint-Béat, sont l’occasion de faire
rimer cuisine traditionnelle et originalité.

www.interlaken.ch/fr/winterlaken

Normal donc que beaucoup de tou-
ristes rêvent de s’y rendre. En Europe,
cette destination se classe numéro1dans
le domaine des sports d’aventure. Inter-
laken accueille deux tiers de ses visiteurs
entre mai et octobre. «Mais la saison
froide y est tout aussi attrayante»,
souligneMarkus Bolliger.

Il y a deux ans, pour renforcer l’attrac-
tivité de la région en hiver, Interlaken
Tourismus et l’association Chance
Winter ont lancé la Winterlaken Card.
Les personnesqui passent aumoinsdeux
nuitées sur place dans l’un des hôtels
partenaires peuvent l’obtenir pour
40 francs par jour (20 francs pour les

SILVIA SCHAUB

Depuis la plateforme qui surplombe
les deux lacs au sommet du Harder,
on a une vue exceptionnelle sur Inter-
laken, les lacs de Thoune et de Brienz
ainsi que sur les sommets alentours, dont
le célèbre trio que forment l’Eiger, le
Mönch et la Jungfrau.Derrière nous, une
résidence de rêve aux allures de château
nous attend, avec son restaurant panora-
mique. Pas besoin d’aller très loin pour
dénicher d’autres merveilles: dans des
vallées latérales comme celle de Lauter-
brunnen, ou le parc naturel de Diemtig-
tal, on pourra faire d’agréables randon-
nées. Et pour les sensations fortes, on
s’essayera au canyon swing.

Lenuméro1dans ledomaine
dessportsd’aventure

«L’idéal, c’est de passer plusieurs
nuitées à Interlaken, un excellent épi-
centre à partir duquel explorer la région
et ses activités variées», résume Markus
Bolliger, responsable du marketing et
vice-directeur d’Interlaken Tourismus.

L’Oberlandbernois
Ski, luge, shopping ou
croisière, on peut tout faire
du côté d’Interlaken. Cet
hiver, la région se met en
quatre pour les hôtes qui
passent au moins deux
nuitées sur place.

Libreaccèsà lamagiehivernale

Harder Kulm
se targue de
combiner une
vue fantastique,
une nourriture
délicieuse et
une bonne
accessibilité.
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LaWinterlaken Card séduit petits et grands
Le ticket qui donne libre
accès à des aventures
hivernales entre mon-
tagnes et lacs comprend
un forfait Jungfrau Ski
Region valable sur les
trois domaines skiables
de Grindelwald-Wengen,
Grindelwald-First et
Mürren-Schilthorn. La
correspondance avec le
Jungfraujoch coûte
49 francs. Sont incluses la
navette et la carte d’hôtes
à Interlaken, des réduc-
tions dans plusieurs
restaurants ainsi que sur
les activités à l’intérieur
et en plein air. LaWinter-
laken Card est dispo-
nible à partir de deux
nuitées dans un établisse-
ment partenaire à Inter-
laken pour deux jours au
minimum. Prix: 40 francs
par personne et par jour,
20 francs pour les enfants.

winterlakencard.ch/f

1. Pagayer sur
des eaux calmes
L’hiver, le lac de Brienz
est un havre de paix. Pour
découvrir cette beauté
naturelle, rien ne vaut un
tour en kayak. Pagayer
sur les eaux turquoise
du lac constitue une
manière originale d’ex-
plorer la région. La
Hightide Kayak School
de Bönigen propose des
balades guidées d’une
demi-journée sous la
houlette de coachs expéri-
mentés. Ils emmènent
les participants dans des
endroits exceptionnels,
telles les chutes de Giess-
bach. Et il n’y a pas mieux
qu’une combinaison
étanche et de vigoureux
mouvements de rame
pour tenir le froid à
distance.

2. La plus longue
piste de luge
La région deGrindelwald-
Wengen est une véritable
Mecque de la luge. Il est
vrai qu’avec plus de 50
kilomètres et une bonne
demi-douzaine de pistes
parfaitement préparées,
il y a de quoi se faire
plaisir. Parmi elles, la Big
Pintenfritz, la plus longue
piste de luge d’Europe avec
ses 15 kmdévalant du
Faulhorn àGrindelwald.
L’Eiger Run, le FoxRun
et le parcours duMännli-
chen, àGrindelwald, sont
également très appréciés.
Pour une descente plus
romantique, on choisira
celle de la vallée du
Saxetental. Quant aux
amateurs de vitesse, ils
s’élanceront depuis le
Niederhorn, l’Axalp ou
leDiemtigtal.

3. Découvrir le lac de
Thoune en bateau
Des eaux d’un bleu pro-
fond, les sommets blancs
des montagnes et une
brise fraîche sur le visage
– voilà aussi à quoi peut
ressembler une journée
d’hiver, par exemple lors
d’une croisière sur le lac
de Thoune. A cette saison,
un bateau circule quoti-
diennement entre Thou-
ne et InterlakenOuest. Le
voyage dure deux heures
et on y croise de pittores-
ques villages de pêcheurs
comme Faulensee, ainsi
que les châteaux histori-
ques deHiltefingen
et Oberhofen. S’il fait
trop froid dehors, on se
réchauffe à l’intérieur
et l’on croque l’une des
douceurs préparées à
bord.

4.Marcher dans des
paysages enneigés
Une balade hivernale
ravira les personnes en
quête de silence et de
solitude ou désirant s’im-
prégner de la beauté des
paysages enneigés, des
ruisseaux gelés et d’une
nature vierge. Dans la
région d’Interlaken, ils
trouveront plus de 220
kilomètres de chemins
de randonnée damés.
De la terrasse ensoleillée
du Beatenberg, on dé-
couvre une vue imprena-
ble sur le lac de Thoune.
Dans le parc naturel du
Diemtigtal, des forêts, des
villages accueillants et des
alpages. Près d’Interlaken
enfin, la promenade qui
longe l’Aar jusqu’à la
réserve naturelle de
Weissenau nemanque
pas non plus de charme.

5. En raquettes dans
un superbe décor
Enmarge de l’agitation
des pistes, la randonnée
en raquettes est syno-
nyme de calme; la pro-
menade hivernale se mue
soudain en expérience de
nature.Marcher dans la
neige peut facilement
faire grimper le pouls
surtout si l’on se lance
dans une excursion au-
tour du Cheibehorn, au
Stockhorn, ou dans le
paysagemarécageux de
la Lombachalp au-dessus
deHabkern. Il y a aussi
des circuits plus accessi-
bles aux débutants. Une
escapade guidée de nuit,
auNiederhorn ou sur le
haut plateau d’Aeschi par
exemple, reste à jamais
gravée dans la mémoire.

6. Culture, shopping
et gastronomie
Après une journée à la
montagne, on passe la
soirée au village. A Inter-
laken, il y a suffisamment
d’attractions pour ne pas
s’ennuyer. Entre une
balade dans les rues
joliment décorées, la
découverte d’objets
artistiques enchanteurs
sur les places, ou simple-
ment l’ambiance chaleu-
reuse de l’un des sentiers
de l’Avent ou deNoël, les
raisons de quitter le cocon
de sa chambre d’hôtel ne
manquent pas. A combi-
ner avec une séance
shopping dans les
marchés deNoël de
la région.
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ORIGINAL Bain glacé dans  
un lac de montagne et marche 
en bikini dans la neige: tel  
est le programme d’un cours 
près d’Arolla (VS). Des 
sensations très cool loin 
de sa zone de confort.

BRIGITTE JURCZYK

Le froid, on ne le sent vraiment que 
lorsqu’on rentre dans l’hôtel en remettant 
un gros pull de laine, et qu’on boit un thé 
chaud tout près du chauffage… Avant, on 
était assis dehors quasi nus sur la terrasse de 
la Pension La Gouille – 1800 mètres d’alti-
tude et 4 °C – au cœur de montagnes ennei-
gées à quelques kilomètres d’Arolla (VS). Il 
faut l’imaginer: neuf femmes et huit 
hommes entre 20 et 70 ans, volontaires 
pour un week-end de yoga du froid, à 7 h du 
matin, en maillot de bain… Vingt minutes 
durant, nous sommes restés assis là, sans 
penser à la froidure ambiante. Et pas la 
moindre chair de poule! Peut-être à cause de 
Loris Hofmann, le prof de yoga d’Épesses 
(VD) que nous avons suivi à Arolla.

Un feu intérieur
Loris, en effet, nous a montré comment 
nous devons respirer: expirer en aspirant 
le ventre au maximum, inspirer en le bom-
bant vers l’extérieur. Pranayama – la force 
du souffle – est bien davantage qu’une 
simple technique de respiration. Peut-être 
que cela nous distrait, peut-être que cela 
enflamme effectivement notre chaleur in-
terne? Peu importe, ce qui compte, c’est 
que ça marche! S’exposer au froid mobilise 
notre système immunitaire et constitue le 
meilleur entraînement pour nos vaisseaux 
sanguins: à basse température, ceux-ci se 
contractent, puis dans la chaleur retrou-
vée, se redilatent. Les températures sous 
0 °C réduisent les inflammations dans le 
corps, font fondre les graisses, stimulent 
le système cardiovasculaire et provoquent 
même une certaine euphorie. Loris nous a 
expliqué tout cela la veille, alors que nous 
étions tous assis autour de la grande table 

Le yoga du froid, une expérience 
d’altitude unique en Valais

Vêtus d’un simple bikini ou maillot de bain et d’un bonnet, les participants partent pour une heure de balade dans la neige après le petit-déjeuner. Photos: Brigitte Jurczyk

du caquelon… Le manager trinque avec la 
libraire, saluant le succès de l’expérience. 
Alice dit sa surprise: «Pour être honnête, 
j’avais une certaine réserve face à l’eau 
glacée! Mais j’ai été étonnée: ce n’étais pas 
aussi froid que je pensais. Et après, on se 
sent tellement vivant!» Anne-Marie, quant 
à elle, révèle qu’elle a déjà pratiqué le bain 
froid dans le Léman.

Le lendemain matin à 7 h, les 17 dé-
roulent leurs tapis de yoga sur la terrasse 
glacée de la pension. Oui, ça recommence. 
Et personne ne manque à l’appel.

Avec le soutien de Suisse Tourisme.

en bois, dans la pension rustico-douillette 
que tient le jeune couple Margot et Jona-
than. Au menu du souper: viande séchée, 
pain, fromage et vin rouge… 

Tout a donc commencé sérieusement le 
matin avec cette assise dans le froid sur la 
terrasse, et les respirations. Mais il ne 
s’agissait là que de la première partie de 
cette expérience qui doit nous projeter 
hors de notre zone de confort et nous faire 
dépasser à nos limites. Cela devient assez 
drôle plus tard, après le petit-déjeuner, pris 
à l’intérieur de l’hôtel. Car au cours de 
notre marche d’une heure vers les hau-
teurs, à nouveau vêtus d’un simple bikini 
ou maillot de bain et d’un bonnet, nous 
croisons des randonneurs et des skieurs… 
qui nous regardent d’un air pour le moins 
ébahi. Certains nous arrêtent: «Mais… vous 
n’avez pas froid?» En fait non. C’est même 
plutôt amusant de sentir la neige crisser 
sous les chaussures à crampons et les 
rayons du soleil caresser la peau rougie. 

Assez vite, cette marche nous devient 
aussi naturelle que si nous portions un 
équipement hivernal normal. On bavarde, 
on a de la peine à souffler dans les raidil-
lons, un homme propose gentiment à une 
des femmes de porter son sac… Chacun a 
pris des sous-vêtements chauds, une po-
laire, des pantalons de ski et un thermos 
de thé chaud. 

Notre destination? Le lac Bleu. Là, il est 
gelé, pris dans une ceinture de neige de 
quelques centimètres. Le soleil a libéré un 
bout du lac de la glace. Ce sera notre porte 
d’entrée dans cette chambre froide natu-
relle. On troque nos grosses chaussures 
pour des chaussons en néoprène, on enfile 

des gants aussi en néoprène. Et on y va. 
Rapidement, sans hésiter, l’un à la suite de 
l’autre, on entre dans l’eau jusqu’au cou. 

Coup de couteau entre les omoplates
En s’immergeant dans l’eau à 2 °C, il y a 
comme une évidence: «On dirait que 
quelqu’un vous plante un couteau entre 
les omoplates», commente Martine, la Fri-
bourgeoise. Le froid coupe la chair comme 
une lame. Mais les cris qu’on entend sont 
de joie et non de douleur. «C’est plutôt 
cool quand on arrive à sauter dans un lac 
gelé à 2000 mètres d’altitude en plein hi-
ver…», se réjouit Anne-Marie, une Lau-
sannoise d’un certain âge qui sort de l’eau 
ravie comme un enfant qui a réussi un bon 
coup. Certains cassent un bout de glace du 
lac et le brandissent tel un trophée. Après 
à peine 3 minutes, la majorité du groupe 
sort du lac, la peau rose comme une cre-
vette, et offre son corps au soleil. Loris a 
contemplé la scène et il questionne, l’air 
malicieux sous son bonnet: «C’est 
chouette, n’est-ce pas?» Nous nous 
sommes surpassés pour sortir de notre 
zone de confort, nous avons osé affronter 
le froid. Cela rend fier et fort.

À la descente, emmitouflés dans les vê-
tements chauds tirés du sac et réchauffés 
par le thé chaud, nous glissons en rigolant 
dans la neige. La couche n’est plus aussi 
épaisse qu’avant, remarque Loris, rien 
d’étonnant vu le changement climatique. 

Au dîner, il y a une fondue, et de nom-
breux morceaux de pain tombent au fond 

Prochains week-ends  
de yoga du froid 
●  du 25 au 27 novembre 2022  
dans le val d’Aoste; 
●  du 24 au 26 mars 2023 en Valais. 
Dès 480 fr. nuitées et pension com-
plète incluses.

www.yoga-8.ch; 
www.myswitzerland.com/fr-ch/ 
destinations/valais/

Sorties 
dans le val d’Aoste 
et en Valais

«C’est plutôt cool 
quand on arrive  
à sauter dans un lac 

gelé à 2000 mètres 
d’altitude en plein hiver…»
Anne-Marie, participante au yoga  
du froid

Après le yoga 
matinal par –4 °C 
sur la terrasse  
de la pension (à g.), 
baignade éclair  
(3 minutes) dans  
le lac Bleu, dont 
l’eau accuse 2 °C. 



Laissez-vous conseiller par nos spécialistes

Tél. 022 389 70 80
info@kontiki.ch www.kontiki.ch/fr/hurtigruten

NOTRE COMBINAISON PARFAITE
• Période de voyage avec départ d’Oslo du 3.01 au 11.03.2023

• Période de voyage avec départ de Rovaniemi du 7.01 au 21.03.2023

• Circuit de 11/12 jours incluant la Laponie finlandaise

• Demi-circuit sur le bateau postal

• Activités telles que safari en traîneau à chiens ou en motoneige

Dès Fr. 3170.– par personne/pour 2 personnes en chambre double

et cabine intérieure (départ Rovaniemi)

DES AURORES BORÉALES DANS LE CIEL DE TROMSØ
• Période de voyage du 4.02 au 11.03.2023

• Semaine d’aventure de 8 jours autour de Tromsø

• Voyage confortable avec le vol direct Kontiki

• Possibilité de pratiquer de nombreuses activités hivernales

Dès Fr. 1940.– par personne/pour 2 personnes en chambre double avec location de voiture

Il y a quelque chose de féerique à se rendre en hiver à l’extrémité nord de l’Europe le long de la ligne
des bateaux postaux. C’est justement la saison sombre qui offre une lumière magique. Une expérience pas
seulement pour les fans de bateaux.

LES FJORDS ET LES ÎLES SOUS LES AURORES
• Période de voyage du 4.02 au 11.03.2023

• Semaine de 8 jours avec vie insulaire et fjords idylliques

• Arrivée/départ confortable avec le vol direct Kontiki

• Combinaison de deux superbes lieux de vacances : le fjord

de Malangen et les îles des Lofoten

Dès Fr. 2370.– par personne/pour 2 personnes en chambre double avec location de voiture

Consultez dès maintenant
notre catalogue hiver 2022/23,

à commander gratuitement.

Le long de la côte

norvégienne

Hurtigrute – La ligne postale
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Ces dernières années, l’influence 
des portails type Tripadvisor, Holi-
daycheck ou Booking.com a aug-
menté de façon exponentielle. Pa-
rallèlement, on a commencé à se 
demander si le système classique 
d’évaluation des hôtels, à savoir 
les étoiles, demeurait d’actualité. 
Thomas Allemann, membre de la 
direction de l’association profes-
sionnelle HotellerieSuisse, n’a ja-
mais cru à leur disparition. Il a tou-
jours répété que «beaucoup de 
grandes plateformes de réserva-
tion s’appuient uniquement sur 
les dires des hôtels pour leur attri-
buer des étoiles. Mais notre classi-
fication a l’avantage d’être indé-
pendante.» Longtemps, on ne l’a 
guère écouté, alors que les son-
dages démontraient qu’environ 
80% des clients s’intéressent 
avant tout au classement officiel 
des étoiles lorsqu’ils choisissent 
un hôtel.

Vers un classement 
uniforme en Europe
Mais les choses ont changé. Tho-
mas Allemann est aussi vice-pré-
sident de l’Hotelstars Union. Der-
nièrement, elle a réussi à frapper 
fort: Tripadvisor, la plus grande 
plateforme du monde, affiche dé-
sormais en exclusivité les évalua-
tions par étoiles que décerne l’Ho-
telstars Union. Certains autres 
portails lui ont emboîté le pas. 

Cette organisation a vu le jour en 
2009. Sa mission: classer les hôtels 
de l’espace européen selon des cri-
tères uniformes définis en com-
mun. Parmi ses membres fonda-
teurs, les associations hôtelières 
nationales d’Allemagne, des Pays-
Bas, d’Autriche, de Suède, de 
Suisse, de République tchèque et 
de Hongrie. Pour la clientèle, c’est 
aujourd’hui l’assurance de trouver 
une certaine qualité dans les ser-
vices, les infrastructures et les 
équipements dans les 19 pays 
membres. Cinq étoiles corres-
pondent à un hébergement de 
luxe, quatre à un de première 
classe, trois à un de classe 
moyenne, deux à un simple et une 
à un très simple. Exit le brouillard 
sur les sites d’évaluation.

Trois poids lourds font 
bande à part
Reste que l’Italie, la France et l’Es-
pagne, véritables poids lourds du 
tourisme, ne font pas encore vrai-
ment partie de l’Hotelstars Union. 
«En Italie et en Espagne, ce sont les 
régions qui assument la responsa-
bilité des qualifications hôtelières. 
Elles ne sont pas prêt de céder 

cette compétence à l’organisation 
nationale, résume Thomas Alle-
mann. Quant à la France, elle dis-
pose, certes, d’une classification 
étatique, mais la branche s’oppose 
toujours à une harmonisation eu-
ropéenne.» Les voyageurs savent 
bien que, dans les pays du sud de 
l’Europe, les normes hôtelières 
sont souvent nettement infé-
rieures aux exigences de l’Hotels-
tars Union; on peut sans hésiter re-
tirer jusqu’à deux étoiles. Mais, 
même pour ces nations, l’Union a 
des raisons d’espérer que les struc-
tures obsolètes feront bientôt long 
feu. L’harmonisation de la classifi-
cation hôtelière est en route vers 
les étoiles, rien ne pourra l’arrêter.  

Avant qu’elle atteigne son but, 
on en verra encore de toutes les 
couleurs, dans certaines régions 
du moins. Prenons l’Italie: les ma-
gnifiques hôtels haut de gamme y 
sont légion, tout comme les au-
berges qui font froid dans le dos. 
Récemment, au cours d’un voyage 
test au lac de Garde, nous avons vi-
sité deux établissements où nous 
avons eu droit, en vrac, à une mi-
nuscule chambre double où ré-
gnait une odeur âcre, des fissures 
dans le bac à douche, l’absence 
d’eau chaude, des taches non 
identifiées sur le couvre-lit, une 
porte de balcon et un ascenseur 
hors d’usage ainsi qu’une mo-
quette collante. Nous avons aussi 
déniché… un caillou dans la mi-
nestrone. Comment ces auberges 
ont-elles décroché leurs quatre 
étoiles? Le mystère reste entier.

Les étoiles ne tombent pas du 
ciel, elles s’achètent. Auprès de la 
Société générale de surveillance 
(SGS), qui en a sorti sept de son 
chapeau comme par magie, décer-
nées au Town House Galleria à Mi-
lan. Pour d’autres, c’est encore plus 
facile, ils s’attribuent eux-mêmes 
les étoiles, car personne d’autre ne 
le fait. Prenez par exemple le Burj 
Al Arab Jumeira, à Dubaï. Ou l’Emi-
rates Palace Hotel, à Abu Dhabi, le 
Laucala Island Resort, aux îles Fidji 
et une poignée d’autres. Qui 
connaît ces établissements sait que 
ce sont des maisons exception-
nelles du niveau d’un 5-étoiles de 
catégorie supérieure. Ni plus ni 

moins. Parce que cinq étoiles, c’est 
le maximum qu’on peut décrocher 
dans le monde. Tout ce qui vient 
en plus n’a aucun sens. Ce ne sont 
que des coups de pub. 

Des évaluations sur 
les plateformes à pondérer
Pour Thomas Allemann, la classifi-
cation des hôtels sur les grandes 
plateformes de réservation com-
plète de manière symbiotique les 
évaluations de la clientèle. «Les 
étoiles indiquent aux hôtes à quoi 
ils peuvent s’attendre dans les do-
maines des infrastructures, des 
équipements et des services. 
Quant aux commentaires laissés 
par les clients, ils apportent la 
preuve qu’un établissement tient 
ou non ses promesses.» Par consé-
quent ceux-ci sont importants.

Il est cependant risqué, en choi-
sissant un hôtel, de se fonder ex-
clusivement sur ce dernier critère. 
Les attentes de chaque hôte sont 
en effet déterminantes lors de 
l’évaluation. Une plage sale ne dé-
rangera pas une personne venue 
pour visiter la région et non pour 
faire de la bronzette – si ça se 
trouve, elle ne l’aura même pas re-
marqué. N’oublions pas que, pour 
onze évaluations, un hôtel voit 
passer des milliers de séjours non 
commentés. On peut dire qu’il faut 
au moins 50 évaluations pour se 
faire une image générale relative-
ment fiable. À condition d’ignorer 
les fluctuations vers les extrêmes.

Si la grande majorité des voya-
geurs continuent à se fier aux 
étoiles officielles en choisissant un 
hôtel, c’est parce qu’ils 
connaissent les risques et falsifica-
tions liés aux évaluations de la 
clientèle. Pour échapper aux mau-
vaises surprises, on peut aussi vé-
rifier qu’un établissement fait par-
tie des Leading Hotels of the 
World, Preferred Hotels & Resorts, 
Swiss Deluxe Hotels, Relais & Châ-
teaux, Private Selections, ou de 
toute autre organisation haut de 
gamme. Demander leur avis à des 
personnes qui connaissent l’hôtel 
et savent trier le bon grain de 
l’ivraie est également une bonne 
idée. Ça évite bien des déconve-
nues.

NOTATION Avec l’harmonisation européenne, l’Hotelstars 
Union met fin à la cacophonie sur les plateformes de réservation.

Les étoiles ne 
tombent plus du ciel

Auteur du classement des meilleurs 
hôtels d’hiver, Karl Wild est publici-
taire. Basé à Langnau am Albis (ZH), il 
teste également des hôtels et des res-
taurants. Lui et son équipe, qui se 
compose d’une bonne douzaine de 
spécialistes de l’hôtellerie et du tou-
risme ainsi que de grands voyageurs, 
visitent tous les hôtels. Dans un souci 
d’équité, seuls les établissements dis-
posant d’au moins douze chambres et 
de leur propre restaurant sont pris en 
compte. Les critères: 
– Classement dans les principaux 

guides de restaurants et d’hôtels  
– Contrôles qualité des principales 
associations hôtelières  
– Investissements  
– Accueil  
– Charisme et esprit d’innovation de 
la direction  
– Caractère et originalité de l’établis-
sement  
– Situation et environnement  
– Offres de sports d’hiver et de loisirs  
– Rapport qualité-prix  
– Évaluations de la clientèle  
– Impression globale subjective

Les évaluations en bref

1. (L’an dernier No 1) Spitzhorn,  
Saanen-Gstaad
Tél. 033 748 41 41, spitzhorn.ch
ch.d./déj. dès 240 fr.

2. (2) Chesa Randolina, Sils Baselgia
Tél. 081 838 54 54, randolina.ch
ch.d./déj. dès 270 fr.

3. (5) rocksresort (Swiss Lodge), Laax
Tél. 081 927 97 97, rockresort.com
app. (4 pers.) 1900 fr./sem.

4. (3) Jungfrau Wengernalp, Wengen
Tél. 033 855 16 22, wengernalp.ch
ch.d./d.p. 500 fr.

5. (6) Waldhaus am See, St. Moritz 
Tél. 081 836 60 00, waldhaus-am-see.ch
ch.d./déj. dès 220 fr.

6. (7) Sporthotel, Pontresina 
Tél. 081 838 94 00, sporthotel.ch
ch.d./déj. dès 220 fr.
 
7. (11) Privà Alpine Lodge (Swiss Lodge), 
Lenzerheide
Tél. 081 382 06 06, privalodge.ch
ch.d./déj. dès 169 fr.

8. (9) Romantik Hotel Schönegg, Wengen 
Tél. 033 855 34 22, hotel-schoenegg.ch
ch.d./déj. dès 250 fr.

9. (4) Meisser Resort, Guarda
Tél. 081 862 21 32, hotel-meisser.ch
ch.d./déj. dès 175 fr.

10. (18) Steinbock, Pontresina
Tél. 081 839 36 26, hotelsteinbock.ch
ch.d./déj. dès 220 fr.

11. (10) Hotel Kernen, Schönried-Gstaad 
Tél. 033 748 40 20, bruno-kernen.ch
ch.d./déj. dès 200 fr.

 12. (20) La Couronne, Zermatt
Tél. 027 966 23 00, hotel-couronne.ch
ch.d./déj. dès 310 fr.
 
13. (12) Bettmerhof, Bettmeralp
Tél. 027 928 62 10, bettmerhof.ch
ch.d./déj. dès 245 fr.

14. (13) Bernerhof, Kandersteg
Tél. 033 675 88 75, bernerhof.ch
ch.d./déj. dès 175 fr.
 
15. (16) Parkhotel Schönegg, Grindelwald 
Tel. 033 854 18 18, 
parkhotelschoenegg.ch
ch.d./déj. dès 283 fr.
 
16. (15) Bestzeit, Parpan
Tél. 081 354 00 54, bestzeit.ch
ch.d./déj. dès 250 fr.
 
17. (14) Albris, Pontresina
 Tél. 081 838 80 40, albris.ch
ch.d./déj. dès 240 fr.
 
18. (17) Bellerive, Zermatt
Tél. 027 966 74 74, bellerive-zermatt.ch
ch.d./déj. dès 230 fr.
 
19. (21) Boutique Hotel Beau-Séjour, 
Champéry
Tél. 024 479 58 58, beausejour.ch
ch.d./déj. dès 240 fr.

20. (24) Hotel Edelweiss, Blatten
Tél. 027 939 13 63, hoteledelweiss.ch
ch.d./déj. dès 170 fr. 
 
21. (25) Hotel Alpenland, Lauenen bei Gstaad
Tél. 033 765 55 66, alpenland.ch
ch.d./déj. dès 245 fr. 
 
22. (Nouveau) Silvana Mountain Hotel, 
Zermatt
Tél. 027 966 28 00, hotelsilvana.ch
ch.d./déj. dès 250 fr.
 
23. (Nouveau) Hamilton Lodge & Spa, Belalp
Tél. 027 923 20 43, hamiltonlodge.ch
ch.d./déj. dès 194 fr.
 
24. (Nouveau) Hotel Gädi Grächen
Tél. 027 956 18 28, hotel-gaedi.ch
ch.d./déj. dès 178 fr.
 
25. (22) Revier Mountain Lodge 
(Swiss Lodge), Adelboden
Tél. 058 330 66 66
ch.d. dès 99 fr.

Prix: hiver entre-saison

LE TOP 25 DES 3-ÉTOILES ET SWISS LODGES  
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«En Italie 
et en  
Espagne,  

ce sont les régions 
qui assument  
la responsabilité  
des qualifications  
hôtelières. Elles 
ne sont pas prêtes 
à céder cette com-
pétence à l’organi-
sation nationale.»
Thomas Allemann,  
vice-président  
de l’Hotelstars Union

Mark Nolan

Waldhaus am see

HotellerieSuisse

Un Grand Hôtel à l’ambiance
particulière, au cœur d’un
paysage à couper le souffle.

Une oasis de bien-être pour
les sportifs et les amateurs.

Hotel Waldhaus · 7514 Sils-Maria
T 081 838 51 00 · www.waldhaus-sils.ch

Publicité



Sur les pistes en
transports publics:
relax et dans le
respect du climat.
Nous prenons en charge à votre domicile
vos bagages et votre matériel de sport
d’hiver et vous les retrouvez à votre hôtel.

cff.ch/shop-bagages
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